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1 ! - e ATT
, Edible fungi ana , (COPEX STAX

. fungu - 38-1981) '
' s products b 1
: | Khuyén khich !
| ;  &p dung

—“‘ﬂua*-v————-——‘——-—h———l-—--m-—-————-—.~———_~——w-—--r———-.-—————-—'—n———-—-———~—

m- P i 3 * F ~. -~ b s 3
iéu chufn ney qul dinh nhung yfu cau chung ap dung cno
o b ~ . z ~ R . R A
tAt ch cdc loai ném 2, gom nam tuol, nam de ché bhién, khong
Pd , R 7 . K .
np dung cho cac 1091 nam rom dugc trong cua giong, Agaricus ,
re 4 A
da duge dong hop.

iéu chuin nay phu hop voi Codex stan 38 - 1981.
A ?

1 MO TA

1«1+ Dinh nghia sén phim

Tele 1o "NAm 3n" 1a mot loai thin qua cls 1ot nhom binre
vat dic bift = nfm - gom ca logi moc hoang dai va logi  duoec
tx%ng, sau nhung W 1y cin thibdt chﬁng co thd ol dung nhu mot
logi thyc phhm.

Te1.2. "Loai" 1% mdt logi thuc vat va nHunp "tE" ¢

‘quan hé ho hang gin, v du nhu loai Boletusedulis va Morochella

deng tron va nhon co thé coi nhu cun mot loai.

°

~

Te1e3e "Wam tuoi" 1a loai nim in da phan logi wva dong
gol, dugc phén phéi t&i nguoi tidu dung ngay sau khi chon.

Te1e4o"Ném hdn hop" 1a sbn phim duge chudn bi bing céch

trdn nfm #n ho ofc nhung phan cb thd nhin biét duoc cua nhurig
loai ném 4n ikhéc nhau véi 1% 18 thich hop sau khi da p h 8 n
loai dua theo muc 1.4 clia tidu chuln nay.

? LR V4 ~ £ o b ~ - N
le1e5¢ "San pham nam" 1a ném 3Zn dugc lam khé (bao ghm

A R TR A A . A A A A A A A o
nam khd doéng lanh, ném tho, bot nam, nim ngdm dim, nim muéi

£ A A A W ~ A ¢ 3
nam 1én men, nam tron dau thue vat, nim udp lanh nhant, nam

~ “ 3 L ~ < A A ~
tigt trung, cao nim, nfm cé6 va nim cd khd).
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. - £ ~ S ~ ? ~ | \ Y 7
-Je1e6s "Nam kho" la nhung séan pham thu duge bang cach
P A s A £ o ? ~ N, £ 2
lam kino hoge lam lanh khd nam dn cua mdt loai ném o dang
~ o pA 2
nguyeén hogc dang cat nho.

-

- . ~ ~ A~ ~ . ~ 7
le1o7« "Nim tho" la nhung phin thdé da dugce phoi kho cua

mdt loai ném dét khong ddc.

1.1.8."Bot ném" la ph3n uin nhu b3t cha mdt loai nim
dét khdng ddc da dugc phoi khd c¢d thd cho qua ray mit 1udi
200 micromet.

-~ . A ~ 3 p) R o » . w A . ?
Te1e9. "Nam ngam dam" la nam #n tuol hogc nam dugce bao
7 2 N SN . £ A . 4 A
cuan ngay cue mot hay nhieu loai ném, duge chuan bi thich hop
? < (N & ~ s
zeu kbi chon lue ngey, rua sach va tay trang, ngdm trong danm
vooA s ~ ~ A o . . S N ~ .
va thém hoge khOong thém mudi, pia vi, duong, dau thuc vat,exit
. . . . . . . S .’ .~
acetic, axit lactic, axit citric, axit ascobic va sau do di¢t
. : wh £
Eoauan trong dung ¢y chwa kin .

1)

N L kS ?
loai wndm, k& ca dang nguyén ve dang cét nho, dugec bao quan
frong rudc nubdi sa

- s A . S R o . A N ? A~
107010, "Ném muoi" la nam Zn tuoi khong doc cua mo b

u khi chon ngay, ra sech va tay tring.

. a A “ R “ . ? A N . A
Te1at1o "Nim 18n men" 1& ném #n twoi cla mot loai nam,
o ? T LN, P R S
duge beo guan bang muod va axit lactic 1lén men.
g - - A b A o . ? ~
1o1e 120 "Ném dong lanh nhanh" la ném &n tuoil cua mot

loai nfm, sau khi chon, rra sach ve tAy tring duge dua veo
lom Llanh 4TOﬂF nhung thiét bi thich hop theo céc diéu kién o
mue ney va muc 6.2 cha tidu chuln nay. Qué trinh lam 1 anh
phai duge tifn hanh nhanh & khodng nhidt dd két tinh két tinh
cue d@i. Qué trinh dbng lenh nhanh se khéng duge coi ls. hoen
chinh néu nhu nhidt 4% clha sén ph3m chua det téi - 18°C (0°F)
sén phim seu khi nhigt dd da &n dinn.

e
(D>

~

tal difm trung tam
A < ? 'S A A - 4 [ d
Te1e13s "Ceo ném" la san pham dugc c6 khd tuw nuoc ep
. o . o N . ’ £ ~ 2 A~ R AN
che ném 3n tuoi hoge tu dich nuoc ném khd cua mét hay nhisu
. SN P AL . ~ ~ b . . ’
loai ném, cho thém mudi va dem cb thanh dich mudi 7%.
~ - ? A ~ N , £ o .
1e1.14e "N&m c8" la san phim cd tu aude ép nfm #n tuoi
N S P A ? ~ N N A A A
nojic tu dich nam khd cua m{t hay nhiéu loai nam, cho thémmudi
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by ~ N - .
va dem cd thanh dich muli 24 5.

~ ? Iy b A~ ~ A
1e1¢15. "NAm c¢d kho" 1h sén pham lam kho tuv cao ném
~ ) ~
hoge tu nim ¢d .
" A . A h " N L v, ? 9 E .
1010160 "Nam tiét truns" la nidm 3n & dang tuoi,d a n g
A . ~ 2 A « "N -
muol hay dbéng lanh cua mot hojc nhidu loai nim dudi d ang
- Py s >
guyén hofc dang c chit nno, dem ngam nudc va mu01, dyng  trong
dunp cu chua kin va xr ly bdnH nhiét dén mic dam hao duoe
san phim khong bl théi ra.

N ~
To1eTe "Nim ngém dBu oliu va nhung, loai dau hg vat
khac" 1a nim ¥n tuoi hofc ném mudi ngay cua mot loai o deng,
nguyén hojc cft nhd, dem ngim diu 61iu hofic dau - thue vitkhac,

dung trong dung cu chta kin va X0 Ly banﬁ thLt dén mic d&m
bao duge sén phim khong bi théi rue.

L, o ~ ? .
101+ 18. "Dang banh hofc dang cudn" chia nfm soi,
. - & 3 (S . .
N\ .¢ ~ H A o
Te2. Dinh nghle nhung khuyét tit

1e2.10 "Ném bi hu hei" 1b nim thidu tir 1/4 qud t0d trd

lén.,
. ng & 4 T P4 » X : Ty
1¢2.2. "Nam b nat" la nnimg phin nim cho lot ulgc qua,
A £ . ’ . 2 . \ & ’. oA
rdy cfl 15 x 15mm d8i v&i nfm tuol va 5 x 5Smm déi v&i nfm khé.

-
~

LA £ . ~ s £ . ~ o .
1o2e3. "HNam thoi rua la nam hoi niu hoge bj muc rua

. . A~ N o P < A~
do vi sinh v@t va hogc méc t4n conge

lop
oL

. - . +N . . N , ~ x L, %
Te2.4. "Nam bi giol hei" 1a nfm cd nhing 15 thing 4 o
gioi dyc.

2.5. "Nam bi gioi hai ning" 1% ném cé tu vén 15 b i
gioi duc trd lén.
142.6. "Tap chét hltu co ¢ ngudn ede thue vat" 1h
hop nhiing loai ném #n khéc, nhing phln che cidy nhv 1a cAy va
lu ThOl’lho
Te2e 7o "Tap chit khoéng vd co" 1n nrvn chfit sau khi

£ ; - N - .
d8t, phin con lei 15 cin khong tan trong axit ¢clohydric,
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il

1¢3. Nhung loai nfm chinh

- ~ A~ N ’ 4 kN
La t4t ca nhing nim khéng doc duoce cac co quan co tham
quyén cho phép bén.

104+ Kidm tra va phan loai nguyén liéu

Khi ¢ nhing nfm 3n duge rét gidng ném khdng #n dugce
hojc ném ddc, cin chl ¥ cln thin khi hdi ching, chi chon cung
mdt loai ném #n duge gifng nhau .0 day ¢in chi ¥ la néu khéng
lug chon k¥ thi nhing loai ném #n duge se bi loai khdi nhing
nfm dugc chon trude khi bén, bao quan hofc d chuln bi  ché
bién, Ném hoang dai duge dung d& bén, d& bho quan hojc chulin
bi ché bifn se dugc mdt chuyén gia kibm tre k¥ a8 xéc  dinh
xem ¢6 nfm nao khéng ¥n duge trong s8 d hay khéng va ching
se bi logi bd néu cd.

2. THAIE PHAN cHInd va miluc Y8U 18 cufr Luowc
1. Ham tuoi
2e1.7. Ditu kign: Ném tuoi #n duge phéi lbnh, Ihéng
bl thoi, hiu nhu sach, chic, khéng bi bu hai, tranh nhi n g

F A e s A e . N ’ b ’ | B s e 2 L
balet Ngdo do glol gdy ra va co huong vi riéng cua loai.

’ . M S £ ~ P ~ ’, £ 2
“a1s20 Thenh phan: s0 than nam khoéng vugt quéa 6 qua

- ™ A ~ ’
2ele3s Nhung khuyet t&4% cho phep
. . , .
2el1e301. Ham moc hoang dai
K ) ’ A A -
a)Tap chét khoang vé co  Khéng 1n hom 1% tinh  theo

khéi luong.

- o R ~ ’ ~ - 4
b)Tup chat huuw coed Khéng 1ém hon 0,3 tinh theo
b N A ~ .
nguon goe thye vit khéi luong.
.

R . . . . A - 7
c)lugng nam bi giol hai  Khéng 1om hom 6% tinh  theo
A . PN .
khoi luong tdng s6 thiét heai,
14 oA - w ~
trong do thiét hai ning khong
4 » o
1on hom 2% khéi luomg.
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S,

2¢1¢3.2. lAm trong

A ~ €
a) Tap chét khoang vd co Khéng 1dm hom 0O »5% tinh theo
A .
khoi luong.
\ £ ~ b ?
b) Tap chidt hitu co (gdm ca
~ . A ~ 4
nguyén liéu phén bon)
£ . ’. £ ~ A , ¢ ,
- D01 voi nam khéng ¢t Khong lon hom 8% tinh thoo
A .
khoi Luong.
A . . e A ' Lt B
- b8i v&i nAm cft Khdng 1én hon 1%  tinh chaeo
N £ .
khoi lwong,
. A Ty N, . A . ’ e 1.7\.‘ V. 4 FURT IS
c) lwong néam bi gioi hai Ehdng lom hon 1% GO 50 thidt

. € . , LA .
hai tinh theo khdi lwone trons
(4 o A - w N . P
do thidt lgl nangs khones lom
hon 0,5% khd

S ~? ES 2 ~ ~ > \ )
Ze 2o Gan phim ném - hing yeu cau chung.

dolele lguyén ligu
% 4 ™. A . 1A A ~ e 2. S v R e X
Chl co nhung nim tuoi khong ddc da xr 1y noge chie bion

? N V' N ? . ES

npay seu khi hai, khi con chun bi hong 1o co thé o cuns oA
PN PN h z A

dua vao ché bién. CA hai load ném nguycn lidu ve ndm 9 Guoe

. - - ~ - . - = >

bao qnan dsu phai lanl sach khong bl hu hai, khing hi siod

. ? N,
hai vh ¢b huong vi rifng chia loai.
. . - ~ S W 1
2¢2e 20 Ilhung thanh phin cho pnép

IThung sin phim nfm c§ thd duge phép chfa muli
(natri clorua), dém, gia vi va cly thao mdc, duom (m@? 50
chét ngot hydratcacbon), dau thue vat da duge 1Jnh ché, Mo
dong vt da tinh ché, bo, sua, bét sua, ke em, nuoc vo TUOU

2e2e30 TEn goi

HAm da ché bibdn ¢ thd qudi dang cac tén goi khac nhau

vi du ném nguyén thdn, nédm nguyén tai (bip nfnm) hdng than,

nam ¢&t, nfm manh va than ném, nim thd, bdt ném va ni

i

2e2+4. Thanh phan
-~ - ~ . ? A A ) I -~
Tru truong hop nhung san phim ninm chic chén con nFuyen
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- ~ ~ ’ -
tel hoge than ném bd sung dugc ghi trén nhan theo dung qui
. . A A [4 £
dinh & muc 8.1.6, con thi s§ tham nim khong duge vugt qua s6
tai ném.

2.3. Sén phim ném - Nhimg yéu chu riéng

2¢3+1. N&m khd

2¢3.7.1. Yéu cau v& chét luwng |
a) lMau sfc va mui vi phdi djc trung cho loai.
b) Thanh phin nudc

Sén phim Hem lugng nudc 1dm nhét
Ném khd dong lanh 6% tinh theo khéi lwgng
N&m khd (khédc v&i ném khd 12% tinh theo kh8i lugng

déng lanh)

Ném kho Shii - ta-ke 13% tinh theo khdi lugng

2e30702o Nhtmg khuyét t4t cho phép

a) Tap chét khodng vd co  Khéng 1én hom 2% tinh theo
khi lugng
b) Tap chét htu co ¢b Khéng 1ém hom 0,02% tinh
ngudn gdc thuyc vat theo khéi lugng, d6i véi
nfm Shii-ta~ke thi khong
1ém hon 1% tinh theo khéi

luonge. )
L]
. o . A V4
¢) Luong nfm bi gioi hei  Khéng 1én hon 20% tinhtheo
- 061 véi ném moc hoang khéi lugng cha tdng sbthigt
dai. hai, tinh ca thigt hai ning.
- 061 véi nfm trong Khéng 1om hom 1% tinh theo

khéi lugng tdng séthiét hai,
. L] -
14 oA . w
trong do thiét hai ngng,
~ , - ¢
khong lom hon 0,5% tinh theo
A .
khoi luong.
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. - . A -~ A A
203e?e 1IMfm tho Ve bgt nam

, A~ > A £, X
203021 YEUu cAu ve chit luong

a) IHam luong nude cla Fhéng 1dm hon 13% t<nh theo xhhd
ném tho luong.

b) Iam 1uon“ nuoe cua Lhong 1om hom 9% +5nh theo xhli
bgt nﬁm bxong.

B ad R ~ .e
2e3e2420 Lhung khuyét tat cho phep
, ~ A o, ) < N
Tap chét khoang v6 co Khéng 1én hon 2% +5uan theo haoi
luong.
8 ~ A ~ 3
2030 3e Nam ngim dim

2¢3+3.1. Nhung thanh phlin cho phép

a) ludi (natri clorua) Khéng 1én hon 2,5% tinh theo ¥ndi
luomg.

b) Duomg Ehdng 16n hon 2,5% tinl btheo kufs
luong.

¢) D&m Ehdng 16n hom 2% tini thes Whii

luong (dudi dang axit axelic)
™~ R A
2¢343¢2. Nhung khuyét it cho phdp

, ~ . ’ ¢ .
a) Tep chit khoédng vd co Kn ng lon hon 0,1% tinh theo

b) Tap chit hiu co cé Khdng 16n hom 0,02% tinh “heo
ngucx')n 560 t },1131'0 Véit khéi ]_u'gng. '
¢) Iuong nim bi gioi hai ILhdng 16n hom 6% tinh theo kné:

- D81 v&i ném moc hoang luong téng s6 thiét hai, trong ¢b
thigt hai ning khéng 15n hon 2%
tinh theo khéi lugmau

- 81 véi ném trong Lbdng 1dm hom 1% t5nh theo ihis
luong téna 56 thitt hal trong 6
bhigt hai ning khony 19m hen 0,59

[ 4 .
t Inh theo khéi luomg.
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2¢304o NAm 1é&n men '
20¢3¢4+1. Thenh phin chinh va yéu t8 chét lugng

Axit 1fctic, tdn tai ty nhién |Khéng nhd hon 1% tinh theo
la két qua cha qué trinh kh8i luong.
1én men.

2¢3e402. Nhing thanh phin cho phép

iudi (natri clorua) Khdng nhd hon 3% va khdéng 1én hom

a)

b)

c)

a)

bh)

b)

c)

6% tinh theo khéi luong.
2434443, Nhung khuyét t4t cho phép

Tap chdt khdang Khéng 1dém hon 0,2% tinh theo khdi
vo co luong.
Tap chét huu co cd Khong 1om hom 1% tinh theo  kbdi
S5 £ A
nguon goe thuc vat luong.
Luong ném bi gioi hai Khong 1dn hon 4% tinh theo khéi

luong
3 - wy & ,. > ~ . h ~. . ' . N e & 1.0 ‘7
2+3+5s HNam ngam dau 0liu ve nhung loai déu thuc vatkhie

2¢3+5.1. lihling thanh phin cho phép

. . ~ ’ T L.
#udi (natri clorua) Khdng 1om hon 1% tinh theo khoil
Juong.
Ay e b ~ N > o )
Diu 6liu va nhing loai diu thuc vat #n dwoc khéc

2¢3.5.2. Lhung khuyét t4t cho phép

Tap chldt khoéng vd co Khdéng 1oén hom 0,1% tinh theo
A .
khoi luong.

Tap chidt hiu co co Khéng 1ém hom 0,02% tinh theo
ngudn gdc thuc vat khéi luong.
Luong ném bi gioi hai Khong 1én hon 6% tinh theo khdi

T . e, .~ 13
- D61 voi nfm moc hoang  lugng tbng s thigt hai trong dé

dat thigét hai ning khéng 1ldm hon 2%

tinh theo khéi lugng.
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£ ’. £ > A . .y L LA s

- Doi voi nam trong Khong lom hom 1% tong s6 thigt hail
[4 « A . w N ~ -

trong do thiét hai ngang khongs  lom

hon 0,5% tinh theo khdi lwoms

A

20306+ lidm ddng lanh nhanh
2434641, Nhung thanh phin cho phép

A A e < 5y K
a) Tap chdt khodng vd co Khong lom hom 0,2% tinh theo khii
luong.
A ~ 4 TTPA ‘ ot S
b) Tap chét htu co cé Lhong lom hon 0,02% t(inh theo
> £ A~ L. .
nguon goc thuc vét hol lwomg.

R . <N, .
c) Tarong, nam bi gioi hai

- D8i voi nfm moc hoang Khong lqn hon 6% tinh theo kuOL
dai lugng tong so tthL hgi Lfomg ¢
thl t hai ndng khong ilon non 2%

tinh theo khéi lugng .

{

]

- D8i véi nfm trdng Lhdéng 1én hon 1% tirh theo 143
luong téng 50 Ehict hoi tron
thiét hai ngng khdns 1dn ben 0,597
tinh theo khéi lugne.
2¢3.7. TAm tiét tring
203eTe 1. lihung thanh phin cho phép
Kubi(natri clorua) Khéng 16m hom 2% tinh then S
lwong.
2¢3.7+2. Thung khuyét tat cho phép
a) Tap chét khoans v6 co Lhéng 1ém hon 0,2% “5ih thoo kndi
luong.
b) Tap chidt hiru co cb Khéng 1om hon 0,02% tinh tnea
nguon gdc thye vit khdi luong.

£ . .S . T A . \ . .
¢)lugng nam bi givi hai Ehdng 16n hon 6% +inh theo  whis
A . L) A ES £ Ve A - -
- Dol voi nam moc hoang luong tong s6 thidt ha gl hrono do
Py ») D Py B
dai thigt hai ning khéns Tén hon 2
L .
tinh theo xhéi luons.
A o 7 . A RS sy A ’ LR
- Doi voi nam trong Khdng lon hom 1% t3inh thea  knds
r S £ . A - o
lugmg t0ng 56 thiét hai tron, b
° - . -
v e . wr ~ & —
thigt hai ning khdng 1dm hon 0,5%
L€ A .
tinh theo khoi lugmg.
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2¢3.8. Cao nim va ném cb
2¢3¢8. 1. Nhiing thanh phin cho phép

Mubi (natri clorua) Lhong 1én hom 20% tinh theo khdi
Iuong

2.3.8.2. Nhung khuy&t té&t cho phép

mey £ 4 o » ’
(a) Tap chat khoang vd co ; Khéng cho phép

(b) Tap chdt hitu co ¢d ngudn )
gdc thuc vat

2.3+.9. N&m cb khd
2¢3.9.1. Y&u chu chét luong

Ham luong nudc Khdng 1ém hom 9% tinh theo khdi
luomg.

2.3.9.2. Nhing thanh phin cho phép

Mubi (Natri clorua) Khéng 1én hom 5% tinh theo xhéi
luong. 5
L] 1,‘
243.9.3. Nhung khuyé&t tat cho phép
(a) Tap chidt khodng vd co )
(b) Khéng cho phep

L 91 )
Tgp Cﬂdt htiu co ¢b )
nguon gbe thue vat g
203410, Nam mudi (sén phim so ché)
243.10.1. lhling thanh ph¥n cho phép
udn (Fatri clorua) Khiong nhd hon 15% tinh theo kh
luong va khong 1én hon 184 41
theo khéi luome.
2e3+10.2. Whimg khuyét tit cho phép
(a) Tep chit khodng v4|Khong 1én hon 0,3% tinh theo khéi
co luong.
(b) Tap chlt hitu co ¢b|Khong 16n hon 0,05% tinh theokhdi
nguodn gle thyc vat luong,.
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Axit ascobic

( L . 'K . rv.‘" .
c) uong nam bi gioi hai
. , . £ AL ’ EN «
- D01 voi nam moc hoeng khong lon hom 6. tong 30
. .~ . ‘, ‘-,'\.7 .
dai thiet hai trong 4o Lthi¢thai
v b 4 . il ¢
ning lchong 1o hon 250 tinh
£ .
theo khoi Lugnis.
A, , . s > ey ’, . \ <
- ol vol nan trong Khéng lom hom 1.7 t@wﬂ a0
A . ’ . oAy
/ thiét hai, trong dé thidgth
. " - ’ , .
haJ_llqug khéng lon hom 0,5
< ' F AL .
tirih theo khdi luone,
. ~”<
3. CHAT PHU GIA
P , L4 . +
Chat phu gia e t8i da
Jelo Axit axetic )
p . B A , £ N o
3e2s Axit lactic ; Khong hagn ché v kh Lty
. . . N £ ~ < .
3¢3. Axit citric ; vao nam ngim dfim ve VA

o

.
W
[ ]

A N
tiet trung
o

B . . N N ’ . V4
3e¢He Axit axetic 20g/ ke abi v&i wfm n
- - . - ~ - - ~
Jebe Axit lactic Sg/kg tung logd mot

3eTe Axit citric

N N

) 7 . £
hon hop déi véi ném
-~
trung.

4. VE sImNH

’ ? A £ ? A 4 ~ . - X
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